
 

 

Packliste für Ihren Aufenthalt – Was müssen Sie mitbringen? 

Dokumente & Wertsachen 

 Bewilligungs- und Einladungsschreiben (diese sind in der Verwaltung vorzulegen) 

 Vorhandene medizinische Befunde (z.B. Arztbrief Ihrer Hausärztin/Ihres Hausarztes, Ihres letzten 

Krankenhausaufenthaltes) 

 e-Card (für eventuell notwendige externe fachärztliche oder zahnärztliche Behandlungen) 

 Ausweis 

 Patientenverfügung, falls vorhanden 

 Bargeld (50-100 € in kleinen Scheinen und Münzen), um allfällige Rezeptgebühren etc. zu 

begleichen 

Medikamente und Hilfsmittel 

 Ständig benötigte Medikamente (originalverpackt, ausreichend für den gesamten Aufenthalt) 

 Einmalkatheter, Stomaversorgung etc., falls dies laufend benötigt wird. 

 Hilfsmittel, falls vorhanden (Brille, Rollstuhl, Rollator, Gehhilfen, Arm- bzw. Beinschienen etc.) 

Bekleidung, Schuhe und Trainingszubehör 

 Trainingsanzug und Turnschuhe 

 Pulsuhr und Walkingstöcke, falls vorhanden 

 Festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung (für Spaziergänge oder Wanderungen) 

 Badebekleidung, Bademantel und Badeschuhe (für Therapie im Wasser) 

 Badetuch (falls Sie im Sommer das öffentliche Freibad besuchen) 

 Freizeitbekleidung und persönliche Gebrauchsgegenstände (Hygieneartikel, Wecker etc.) 

Wichtige Hinweise 

Die Mitnahme patientengeeigneter Medizinprodukte ist nach telefonischer Rücksprache mit der Verwaltung 

möglich. Wir weisen darauf hin, dass die Mitnahme von Medizinprodukten wie Schlafapnoegeräten, 

Dialysegeräten, Sauerstoffgeräten oder elektronischen Rollstühlen medizinisch indiziert sein muss. 

Die Mitnahme von Fahrrädern ist möglich. Ein überdachter Fahrradabstellplatz steht zur Verfügung. Für 

die Verwahrung und Verwendung der Fahrräder übernimmt die BVAEB keinerlei Haftung. Wir 

empfehlen, das Fahrrad in den therapiefreien Zeiten erst nach ärztlicher Absprache zu verwenden. 

Beachten Sie bei der Mitnahme von Wertgegenständen und höheren Geldbeträgen, dass im Haus dafür 

keine Depotmöglichkeit besteht. In Ihrem Zimmer steht Ihnen ein Tresor zur Verfügung. Die Verwendung 

von hitzeerzeugenden Haushaltsgeräten (Kaffeemaschinen, Tauchsiedern und Dampfbügeleisen etc.) 

ist aus feuerpolizeilichen Gründen untersagt. Die Mitnahme von Tieren ist untersagt. 

Kostenloses WLAN, Waschmaschine und Wäschetrockner stehen zur Verfügung. 
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